
Согласно результатам исследования, у лиц в возрасте от 30 до 70 лет производительность памяти 
снижается примерно на 50% (Youngjohn etal, 1991). Снижение когнитивных функций в сочетании с 
нарушением памяти, связанным с возрастом, ассоциируется с заметными морфологическими и 
структурными нейродегенеративными изменениями (Hulette etal, 1998; Weiss, 1998; Gottfries, 1992; 
O'Brien, 1992), а также со специфическим нейрохимическим дефицитом (McEntee and Crook, 1990, 
1991, 1992, 1993). Такие изменения включают холинергический дефицит, потерю нейронов и 
синапсов, а также образование нейрофибриллярных клубков, что является признаком болезни 
Альцгеймера.

Одним из средств, эффективность которого продемонстрировано в исследованиях для лечения 
нарушения памяти, связанного с возрастом, является производный Церебролизина N-PEP-12 
(Мемопрув). Это пептидный препарат, который производят путем ферментации из очищенных 
белков нервных клеток. Он имеет многочисленные нейрохимические и нейрофизиологические 
эффекты, имитирующие действие фактора роста нервов. Как известно, Церебролизин® защищает 
холинергические нейроны в базальных отделах переднего мозга после рассечения соединения 
бахромы и своды, ослабляет нейротоксическое действие глутамата и оказывает антиапоптичний 
влияние на кортикальные нейроны (Akai and Hiruma, 1992; Eder etal., 2001; Hartbauer etal., 2001). 
Кроме упомянутых нейропротекторных эффектов, Церебролизина присуща и нейрохимические 
действие, которое связано со значительным улучшением памяти, в частности усиление 
транспортировки глюкозы через гематоэнцефалический барьер и повышение активности 
холинацетилтрансферазы (Boado etal., 1999; Akai and Hiruma, 1992). Указанная соединение 
обеспечивает долговременное усиление синаптической передачи в гиппокампе, что может быть 
связано с ее потенцированием (Baskys and Wojtowicz, 1994). В общем нейрохимические и 
нейрофизиологические эффекты Церебролизина продемонстрировано на многих моделях как invitro, 
так и invivo.

Препарат N-PEP-12 разработан компанией «ЕБЕВЕ Фарма» (унтер, Австрия) как соединение, которое
хотя и менее активна, чем Церебролизин®, но может применяться перорально.

Результаты клинических исследований показали безопасность N-PEP-12 (Мемопрув), а также 
доказали его эффективность по улучшению памяти и внимания у здоровых добровольцев пожилого 
возраста

В открытом исследовании влияния N-PEP-12 (Мемопрув) при однократном дозировке доказано, что 
электрофизиологические эффекты в головном мозге способствовали повышению бдительности и 
внимания, а также зафиксировано клинический влияние соединения на показатели памяти (Alvarez, 
2005).

В рандомизированном двойном слепом контролируемом плацебо исследовании с участием 54 
здоровых лиц пожилого возраста, которые отвечали критериям нарушением памяти, связанных с 
возрастом, Т. Crook etal. (2005) наблюдали улучшение результатов объективных тестов для оценки 
памяти после применения N-PEP-12 (Мемопрув) в течение месяца. Лица, которые получали 
указанный препарат, имели значительно лучшие результаты тестов на воспроизведение слов и 
отсроченное их репродуцирования, по сравнению с теми, кто получал плацебо. 



Такое улучшение показателей психометрических тестов сопровождалось значительным снижением у 
участников, получавших N-PEP-12 (Мемопрув), признаков клинических симптомов, определенных с 
помощью гериатрической шкалы клинической оценки (SCAG). Следует добавить, что в обоих 
исследованиях не зарегистрировано никаких проблем безопасности применения N-PEP-12 
(Мемопрув).



Biology Custom Writing

After all, from school times you have changed, become wiser, gained experience and expanded your 
vocabulary. And perhaps you have something to say to others. In this case, you might even like this 
kind of work.

1.1 Who are copywriters and what is copyright
Let's start with what is copyright. It sounds a little incomprehensible. Some people are knocked down by
the current first component of the mine (English copy). No copy is just not necessary. Quite the contrary
you must create unique content text.

Copyright (English Copyright copyright) writing a unique text on a given topic. Usually on content 
exchanges you can choose it yourself. If you work with a specific customer, then you will learn a topic 
from him.

work as a copywriter at home

Accordingly, a copywriter is a person who creates unique text content. That is, if you want to be a 
copywriter, then you have to write. Ingoda, write about objects that you only learned about when you 
got the topic. Is it possible? We will tell a little lower.
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1.2 The difference between copyright and rewrite
The rewrite also inherently also implies writing a unique text. But you will not need to process multiple 
sources and collect information for the article.

The job is to rewrite the finished article in your own words, preserving its semantic load.

work as a copywriter at home remotely

2. Professional copywriter qualities
To the question what a copywriter needs, many answer: “Desire after thinking a little later, they also add
perseverance. This is certainly good, but sometimes it’s not enough. In addition to perseverance, you 
should be able to:

write correctly;
at least a little masterly mastery of the word;
in short lines quickly process large amounts of information.
It is very good if you are comprehensively developed and at least uncertainly, but swimming in different 
topics.

3. Where to start and where to look for work for beginners
You can try to start your journey with content exchanges. This is very good for starting, trying the pen 
and its capabilities. Maybe after the first article you wrote, you realize that this is not yours. There may 
not be special requirements for the text, but the payment is very, very not high. But you are not a 
professional, yet, of course.
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For starters, you can try your hand at reraith. They pay a little less for it, but also less work.

First, try to write several articles by choosing topics for them yourself (this is possible on content 
exchanges). If you decide that this is exactly what you need, continue on. Only not on content 
exchanges, but by working with a specific customer or customers. 
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